
Утверждаю: 

директор:_________________М.М.Шарматова 

Приказ № 196-к от 01.09.2025г. 
 

ПЛАН  

СПОРТИВНО-МАССОВЫХ, ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ  

И СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

на 2025-2026 учебный год 
 

Цель:  Повышение массовости занятий обучающимися физической культурой и спортом для во-

влечения их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования. 

Задачи:  

1.  Реализация образовательных программ физкультурно-спортивной направленности. 

2.  Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом. 

3.  Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований. 

4. Комплектование и подготовка команд обучающихся для участия в соревнованиях. 

5. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей, физической 

культуры и спорта. 

6. Создание нормативно-правовой базы. 
 

№ п/п Содержание деятельности Сроки Ответственные 

Организационная работа 

1.  Составление и утверждение плана спортивно-

массовых, физкультурно-спортивных и соци-

ально-значимых мероприятий и календарного 

плана спортивно-массовых мероприятий на 

2025-2026уч. год.  

Август ЗД по ВР 

Учитель физкультуры 

 

2.  Составление расписания работы спортивных 

секций. 

Сентябрь ЗД по ВР 

 

3.  Обновление информации на стенде ШСК, сай-

те ОО.  

Сентябрь ЗД по ВР 

Руководитель клуба 

Учебно-воспитательная работа 

4.  Консультации для педагогов и родителей по 

формированию ЗОЖ воспитанников. 

В течение года Учитель физкультуры, 

классные руководители 

5.  Вовлечение воспитанников в спортивные сек-

ции, спортивно-массовые и физкультурно-

спортивные мероприятия. 

В течение года Учитель физкультуры 

Классные руководители 

Воспитатели 

6.  Организация спортивно-массовых и физкуль-

турно-спортивных мероприятий. 

В течение года Учитель физкультуры 

 

Методическая работа 

7.  Изучение нормативной документации. Регла-

ментирующей деятельность ШСК. 

В течение года Учитель физкультуры 

 

8.  Повышение квалификации педагогов В течение года Учитель физкультуры 

Спортивно-массовая работа 

9.  Организация и проведение внутриклубных со-

ревнований и праздников. 

В течение года Учитель физкультуры 

 

10.  Обеспечение участия команд клуба в межму-

ниципальных и региональных соревнованиях и 

соревнованиях среди ШСК. 

В течение года Учитель физкультуры 

 

Профилактические мероприятия 

11.  Классные часы о здоровом образе жизни По плану  

работы 

Классные руководители 

12.  Родительские собрания По плану  

работы 

Классные руководители 

13.  Видеолекции по профилактике вредных при-

вычек. 

По плану  

работы 

Учитель физкультуры, 

классные руководители, 

воспитатели 



Контроль и руководство 

14.  Анализ работы ШСК за учебный год. Май ЗД по ВР 

Руководитель клуба 

15.  Контроль за ведением отчетной документации 

клуба. 

По плану ВШК ЗД по ВР 

Руководитель клуба 

16.  Контроль посещения воспитанниками спор-

тивных секций, наполняемость групп. 

В течение года ЗД по ВР 

Руководитель клуба 

17.  Контроль за выполнением планов работы 

ШСК. 

Декабрь 

Май 

ЗД по ВР 

Руководитель клуба 

 

 


