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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

на 2025-2026учебный год 
 

 

 

№ п/п Содержание деятельности Дата Участники Ответственные 

1.  Турнир по волейболу между командами 

педагогов и воспитанников школы 

Сентябрь 7-10 Учитель  

физкультуры 

2.  Участие в V юбилейном шахматном 

турнире на призы РосДорБанка, ЦДШ 

г. Москва; 

Сентябрь 5-10 Руководитель 

шахматного круж-

ка 

3.  Участие в открытом лично-командном 

первенстве по шахматам - блиц среди 

воспитанников детских центров и 

школ-интернатов «Шахматы в каждый 

дом», Национальный центр «Россия г. 

Москва 

Сентябрь 4-10 Руководитель 

шахматного круж-

ка 

4.  Упрощенные «Президентские состяза-

ния». (1 этап). 

Октябрь 1-10 Учитель  

физкультуры 

5.  «Кросс нации 2025» Октябрь 1-10 Учитель  

физкультуры 

6.  Первенство школы по шашкам. Октябрь 4-10 Учитель  

физкультуры 

7.  Товарищеская встреча по волейболу 

между командами воспитанников 

ГКОУ «Торжокская школа-интернат» и 

ГКООУ «Медновская санаторная шко-

ла-интернат» 

Октябрь 7-10 Учитель  

физкультуры 

8.  Турнир – игра «Движение – это жизнь», 

в рамках социального проекта «ЗОЖ – 

необходимость». 

Октябрь 1-10 Воспитатели 

9.  «Ракетка-2025». Областной турнир по 

настольному теннису среди воспитан-

ников школ-интернатов 

Ноябрь 6-10 Учитель  

физкультуры 

10.  Товарищеская встреча по волейболу 

между командами педагогов и воспи-

танников школы 

Ноябрь 7-10 Учитель  

физкультуры 

11.  Круглый стол «Почему необходимо со-

блюдать режим дня?», в рамках соци-

ального проекта «ЗОЖ – необходи-

мость». 

Ноябрь 1-10 Воспитатели 

12.  Товарищеская встреча по волейболу 

между командами воспитанников 

ГКОУ «Торжокская школа-интернат» и 

ГКООУ «Медновская санаторная шко-

ла-интернат» 

Декабрь 7-10 Учитель  

физкультуры 

13.  Первенство школы по пионерболу Декабрь 8-10 Учитель  

физкультуры 

14.  Ролевая игра «Правильное питание – 

залог здоровья!», в рамках социального 

проекта «ЗОЖ – необходимость». 

Декабрь 1-10 Воспитатели 



15.  Товарищеская встреча по волейболу 

между командами педагогов и воспи-

танников школы 

Январь 7-10 Учитель  

физкультуры 

16.  «Лыжня-2025». Лыжная эстафета. Февраль 4-10 Учитель  

физкультуры 

17.  Товарищеская встреча по волейболу 

между командами воспитанников 

ГКОУ «Торжокская школа-интернат» и 

ГКООУ «Медновская санаторная шко-

ла-интернат» 

Февраль 7-10 Учитель  

физкультуры 

18.  «Мороз и солнце – день чудесный!». 

Общешкольное мероприятие Маслени-

ца, в рамках социального проекта 

«ЗОЖ – необходимость». 

Февраль 1-10 Воспитатели 

19.  Товарищеская встреча по волейболу 

между командами педагогов и воспи-

танников школы 

Март 7-10 Учитель  

физкультуры 

20.  «Неделя Здоровья». Мероприятия по 

формированию ЗОЖ. 

Апрель 1-10 Учитель  

физкультуры 

21.  Упрощенные «Президентские состяза-

ния» (2 этап). 

Апрель 1-10 Учитель  

физкультуры 

22.  Товарищеская встреча по волейболу 

между командами воспитанников 

ГКОУ «Торжокская школа-интернат» и 

ГКООУ «Медновская санаторная шко-

ла-интернат» 

Апрель 7-10 Учитель  

физкультуры 

23.  Товарищеская встреча по волейболу 

между командами педагогов и воспи-

танников школы 

Май 7-10 Учитель  

физкультуры 

24.  Упрощенные «Президентские состяза-

ния» (2 этап). 

Май 1-10 Учитель  

физкультуры 

25.  «Здравствуй, лето!». Кросс. Май 1-10 Учитель  

физкультуры 

26.  Спортивная игра «Лето, Я и канику-

лы!..», в рамках социального проекта 

«ЗОЖ – необходимость». 

Май 1-10 Воспитатели 

 


